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Ervaringen van gast Marion Joosten | Week van de Palliatieve Zorg

De volgende personen feli-
citeren we met hun verjaar-
dag:

28-09: Diny Snellen
30-09: An Sonnemans

03-10: Elise van Wordragen

03-10: Jos Mewiss
04-10: Jac Beurskens
05-10: Git van Horne
05-10: May Brummans
05-10: Michelle Bernaerts
06-10: Mia Jacobs
07-10: Ans Raedts
08-10: Petra Jespers
09-10: Claudia Willems
09-10: Marion Peeters
09-10: Nicole Jansen
11-10: Toos Duijf
12-10: Jan Peeters
17-10: Wilma van Soest
20-10: Geert Sevens
23-10: Loes Sijben

ERVARINGEN VAN GAST MARION JOOSTEN

| Marion Joosten uit Panningen verbleef van

@ \woensdag 24 september t/m zaterdag 27
september als gast in ons Plattelandshoés.
Tiny bezocht haar (ze kenden elkaar van hun
vroegere buurt) om na te praten over de da-
gen dat ze bij ons verbleef. Hoe ze het erva-
ren heeft om als jonger persoon opgeno-
men te worden in ons Hospice/verblijfhuis
en hoe ze er terecht kwam.

Marion moest een operatie ondergaan in het ziekenhuis. Ze mocht de eer-
ste dagen niet alleen thuis zijn. Ze werkt als coach dagbesteding bij
Dorpsontmoeting Panningen. Door een presentatie in het verleden wist ze
van onze respijtzorg. Het was voor dan ook haar niet vreemd bij ons bin-
nen te stappen. Bovendien was het Plattelandshoés ooit haar eigen basis-
school. Het voelde eigenlijk heel vertrouwd aan.

Ze werd gastvrij ontvangen en er heerste een gemoedelijk sfeer, aldus
Marion: "Je wordt met respect behandeld en in je waarde gelaten. Je kon
ook aangeven hoe je een en ander wilde laten verlopen”. Marion kende
ook een aantal zorgmedewerkers en -vrijwilligers en dat vond ze fijn.
Marion heeft een tweeling van acht jaar. Ze hadden alle tekeningen tege-
lijk aan mama gegeven zodat er elke dag een andere opgehangen kon
worden aan de muur. Toen haar zoon moest voetballen op het veld achter
Marions raam, ging dochter met mama in de rolstoel kijken. Mooi toch!
Marion heeft veel hobby's: wandelen, fietsen, tennissen en fitnessen. Ze is
jeugdtrainer bij Panningen/Egchel (PEC). Eigenlijk wil ze zo snel mogelijk
weer beginnen met haar werk en activiteiten maar dat duurt nog even. Ze
loopt al ietsjes rechterop en de pijn is minder geworden maar ze moet
toch nog even pas op de plaats maken. Marion, we wensen je een snelle
beterschap toe en succes in je toekomst!

WEEK VAN DE PALLIATIEVE ZORG

Van 4 tot en met 11 oktober is de week van

de palliatieve zorg. In deze week (waarin wij
ook onze inloopmiddag gepland hebben, zie
pagina 3) zijn er allerlei evenementen rond-

om het thema: “Leven tot het laatst”.

Vanaf 1 oktober vierdelige tv-
serie over palliatieve zorg

Nieuws |1 september 2025

In deze week is er onder andere een vierdeli-
ge tv-serie over palliatieve zorg. Voor meer
informatie klik op deze link

www.plattelandshoes.nl
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Eloy Selder stelt zich voor | Inloopmiddag 11 oktober 14.00-16.00

ELOY SELDER STELT ZICH VOOR

Mijn naam is Eloy Selder. Ik ben eenentwintig jaar en
woonachtig in Meijel.

In het dagelijks leven werk ik als EHBO- en BHV-
instructeur. Vanuit die rol draag ik met veel passie mijn
kennis over om anderen goed voor te bereiden op
noodsituaties en veiligheid binnen het bedrijf.

Naast mijn werk ben ik actief betrokken bij de Wens-
ambulance Limburg, waar ik mij inzet om laatste wen-
sen van ernstig zieke mensen mogelijk te maken.

‘ Sinds januari van dit jaar vervul ik daar ook de rol van
Wenscoordlnator In die functie begeleid en organiseer ik wensritten, waar-
bij ik samen met vier andere vrijwilligers, zorg voor een waardige en bete-
kenisvolle ervaring voor de patiént en diens naasten. Dankzij dit werk heb
ik al veel bijzondere momenten mogen meemaken, onder andere in ver-
schillende hospices. Het raakt mij telkens weer om op deze manier iets te
kunnen betekenen en een laatste wens mogelijk te maken.

Sinds augustus ben ik daarnaast gestart als vrijwilliger directe zorg in het
Plattelandshoés in Panningen. Ik kijk er erg naar uit om mij hierin verder te
ontwikkelen en om vanuit die rol nog meer voor mensen te mogen beteke-
nen.

INLOOPMIDDAG Il OKTOBER 14:00-16:00

AR RRAR

Naar aanleiding van het bericht in de vorige Samenhang, heb ik van veel
mensen mailadressen ontvangen van plaatselijke nieuwsplatforms, waar-
08-10-2025: voor dank!

Deze emailadressen zijn allemaal aangeschreven en er is al op een hele-
boel sites een bericht geplaatst. Ook omroep P&M gaat er aandacht aan
10-10-2025: besteden. Mocht je in je eigen dorp een plek weten om een flyer op te han-
gen: er liggen er nog in de folderkast in de hal. Neem er vooral een of
meerdere mee!

Deel het bericht op facebook en nodig vooral ook je eigen familie, vrienden

11-10-2025: en bekenden uit om een kijkje te nemen op de plek waar jij zulk mooi werk
verricht.
14-10-2025: NB: om de privacy van onze gasten te waarborgen, mag er op 11 oktober

niemand naar de huiskamer; alle activiteiten zijn in de familiekamer, grote
zaal en stilteruimte.
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Het Alzheimer Café Peel en Maas | Gratis symposium Bewustwording en Zingeving

HET ALZHEIMER CAFE PEEL EN MAAS

Alzheime

Peel en Maas Inloop: 19.00 uur  Aanvang: 19.30 uur Uitloop: 21.30 uur

De toegang is gratis, aanmelden is niet nodig.
Voor meer informatie over de avonden kunt u terecht bij:
Avondcodrdinator Alzheimer Café Peel en Maas,
Erica Maas, 0637609175 of e.maas@alzheimervrijwilligers.nl
Alzheimer Café Peel en Maas is gehuisvest in:
Gemeenschapshuis 't Erf, Kapelaan Nausstraat 5, 5987 AR
Egchel

Elke derde dinsdag
maand.

Vanaf 19.00 uur

Dinsdag 21 oktober 2025

Thema: Alles rondom een opname.

De verzorging van iemand met dementie wordt vaak zwaarder
naarmate de ziekte erger wordt,

Zeker als uw naaste na verloop van fijd 24 uur per dag zorg en | alzheimer
aandacht nodig heeft, Opname in een verpleeghuiskan daneen | | nederland
goed alternatief zijn, maar datis wel een moeilijke beslissing. Hoe H alzheimer
kun je je voorbereiden als een opname van je naaste in zicht komt, f: café

en wat komt er allemaal kijken bij een opname? i

GRATIS SYMPOSIUM BEWUSTWORDING EN ZINGEVING

Op donderdagmiddag 20 november organiseren Toon Hermans Huis en
VieCuri samen een symposium over psychosociale zorg, zingeving en
kwaliteit van leven. Een inspirerende bijeenkomst voor artsen,
verpleegkundigen, paramedici, psychologen, vrijwilligers, patiénten en
naasten.

Met bijdragen van:

Yvonne Engels: Over Leven

Carlo Leget: Verlieskunst

Anne Speckens: Mindfulness

Kris Vissers & Carel Veldhoven: Palliatief Proces

Dit alles onder de bezielende leiding van dagvoorzitter Sef Derkx en met
muzikale intermezzo’s door zorgprofessionals, ludieke samenvatting en
momenten van meditatie.

Voor meer informatie en/ of aanmelden: https://toonhermanshuisnoord-

limburg.nl/symposium
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