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Veel leesplezier!!

AFSCHEID MARINA KERSTEN

Lieve allemaal,
En dan is mijn laatste werkdag aangebroken.

Na enkele jaren werkzaam te zijn geweest in het
prachtige Plattelandshoés, ga ik beginnen aan
een nieuwe uitdaging. Het is voor mij tijd om ver-
der te gaan.

Buiten mijn werk in het Hospice heb ik een prak-
tijk genaamd Naeve Dich.

Binnen deze praktijk ga ik verder als Levenseinde
Doula. Mocht je willen weten wat dit betekent,
bekijk dan eens mijn website www.naevedich.nl .
Daarnaast mag ik als oproepmedewerker het zorgteam gaan onder-
steunen bij uitvaartondernemer Bob Noten.

Ik wil jullie allemaal Hartelijk Bedanken.
Het is een warm thuis op het Plat-
telandshoés. Een huis waar iedereen wel-
kom is en waar met een liefdevol hart
gezorgd wordt voor de gasten.

Het ga jullie goed en wie weet tot ziens!

Liefs Marina
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VERTROUWENSPERSOON

Al vanaf de start van het Plattelandshoés is Marian Engels als ver-
trouwenspersoon aangesteld, die beschikbaar is voor zowel gasten
en familie als ook voor medewerkers en vrijwilligers, voor zaken die
om wat voor reden ook, niet met de eigen coordinator of met iemand
van het bestuur opgelost kunnen worden. In al die jaren is er nog
geen beroep op haar gedaan en mede daardoor is de functie een
beetje ‘uit beeld’ geraakt, waardoor velen van jullie waarschijnlijk niet
eens weten, dat die bestaat.

Samen zullen we het doel en de werkwijze van een vertrouwensper-
soon op papier zetten en in de volgende Samenhang met jullie delen.
Daarnaast heeft Marian aangeboden om zich ook op een andere ma-
nier in te zetten voor het Plattelandshoés en je zult haar dan ook wel-
licht binnenkort een keer ontmoeten. Marian stelt zich alvast voor op
pagina 5.
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Julia van der Sterren stelt zich voor | Muzikale optredens | Kilometervergoeding

De volgende personen felici-
teren we met hun verjaar-
dag:

29-01: Anny Daniéls
12-02: Gerard Jacobs
16-02: Sten Geertman
18-02: Huib Salimans
22-02: Els Baars

Kilometervergoeding

De kilometervergoeding
voor vrijwilligers, die
meer dan 10 km van het
Plattelandshoés wonen,
gaat vanaf 1-1-2024 om-
hoog naar €0,23 per kilo-
meter.

Voor degenen die niet
weten hoe het werkt: als
je meer dan 10 km van
het PLH af woont, kun je
de kosten van de meer-
kilometers declareren. Je
kunt een declaratiefor-
mulier aanvragen bij je
coordinator.

JULIA VAN DER STERREN STELT ZICH VOOR

Mijn naam is Julia van der Sterren, ne-
gentien jaar oud en woonachtig in
Maasbree. Ik volg de opleiding MBO-
Verpleegkunde niveau 4 op het Gilde in
Venlo en zit momenteel in mijn 4e leer-
jaar. Ik heb eerder ervaringen op mogen
doen in de thuiszorg, gehandicapten-
zorg en in het ziekenhuis. Sinds septem-
ber 2023 ben ik mijn stage gestart in het
Plattelandshoés. Hier ben ik met open
armen ontvangen. Ik heb bewondering
voor hoe iedereen binnen het Plat-
telandshoés zijn of haar steentje bij draagt. De sfeer is erg warm
en gezellig. Ik ben blij en bevoorrecht dat ik als persoon en profes-
sional verder mag groeien en ontwikkelen op deze bijzondere plek.
Ik ben nu druk bezig met het maken van mijn examens en hoop in
juli mijn diploma in ontvangst te mogen nemen als verpleegkundi-

ge.
Met vriendelijke groet, Julia van der Sterren

MUZIKALE OPTREDENS IN HET PLATTELANDSHOES

In december kwamen
Helie en Liesbeth een
mooi sfeervol kerstmu-
ziek moment verzorgen.
Mooie zang begeleid met
harp muziek. Dat was
genieten.

In januari kwam
Ellis ons een fijne
muzikale middag
brengen. Er werd
ook fijn gebuurt
met de gasten,
waaruit blijkt

dat familiebande
n soms dichter
bijeen liggen dan
je denkt.
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Filmavond Zeevonk

FILMAVOND ZEEVONK

Filmavond

MNetwerk Palliatieve Zora Meoord-Limburg

« rd - ie
zeevonk Matwark Integrale Kindzors Ehecmh““nué
NEEEX **°
. . . F__
Uitnodiging

Op donderdag 29 februari 19.00 uur organiseert het Netwerk Palliatieve Zorg Noord-Limburg en het Netwerk
Integrale Kindzorg (NIK), i.s.m. met Filmtheater De Nieuwe Scene Venlo, een filmavond met als thema ‘palliatieve
zorg’. Tijdens deze avond wordt de film “Zeevonk’ vertoond.

Programma

De film start om 19.00 (inloop vanaf 18.30) en zal kort worden ingeleid door Romy van
den Booren, codrdinator NIK. Na de film willen we u graag uitnodigen in de foyer van
het filmtheater. Hier is alle gelegenheid om met elkaar na te praten over de film.

Praktische informatie
Datum: Donderdag 29 februari 2024
Locatie: Filmtheater De Nieuwe Scene

Adres: Nieuwstraat 13, 5911J5 Venlo
Contact: info@nieuwescene.nl - 077 - 351 81 83
Parkeren:  Parkeergarage Maashoulevard of Roermondsepoort.

Aanbod: wie deze film wil gaan bekijken, mag dit op kosten van het Plattelandshoés doen. Meld
je bij je coordinator aan voor 5 februari, dan kunnen we alle kaarten tegelijk bestellen en kan er
later gekeken worden wie eventueel met wie kan meerijden.

Voor meer informatie: Zeevonk « NPZ Noord-Limburg | Filmtheater De Nieuwe Scene

www.plattelandshoes.nl
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Giften in 2023 | Herdenkingsbijeenkomst 23 januari
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28-02-2024:

12-04-2024:

18-04-2024:

GIFTEN IN 2023

In 2023 hebben we enorm veel giften ontvangen.

Deels waren dit aangevraagde giften, ten behoeve van de verbouwing
en inrichting van onze nieuwe appartementen en ruimtes. Deels wa-
ren dit giften van familie van gasten.

Gift Boekenfonds € 5000,
Triduim Groot Helden € 4500,
Rotary € 170.000-
St. Welzijn Ouderen € 1.500-

St. Bevordering Blaasmuziek €  2.236,-
Overige giften (49 stuks) € 18.181-

Totaal € 41.417-

Hoewel we inmiddels een deel ervan gebruikt hebben voor de verbou-
wing en inrichting, is er zeker nog ruimte voor andere zaken, die voor
gasten of medewerkers prettig zijn of het werk vergemakkelijken. Als
je een idee hiervoor hebt, stop het dan in de ideeénbox (op de verho-
ging in de huiskamer) of mail naar info@plattelandshoes.nl.

HERDENKINGSBIJEENKOMST 23 JANUARI

Afgelopen dinsdag was er in het Kerkeboske weer een herdenkings-
bijeenkomst voor de overleden gasten van de afgelopen 4 maanden.
Het was deze keer een erg grote bijeenkomst, met 130 bezoekers
voor 30 overledenen.

Zoals altijd was de bijeenkomst erg sfeervol met gedichten en mu-
ziek en werd er na afloop nog gezellig nagepraat onder het genot van
een kopje koffie of thee.

Het was de laatste bijeenkomst in het Kerkeboske; vanaf volgende
keer (18 april) worden de bijeenkomsten in onze eigen grote zaal ge-
houden. Daarover volgende maand meer.

www.plattelandshoes.nl
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Marian Engels stelt zich voor

MARIAN ENGELS STELT ZICH VOOR

In 2015 hoorde ik Frans Joosten tijdens
een ondernemingsbijeenkomst vertellen
over zijn wens om een hospice te star-
ten. Ik was onder de indruk en meldde
me aan voor een werkgroepje dat, samen
met hem, zijn idee verder zou gaan ver-
kennen. Toen de mooie locatie van de
Franciscus-school beschikbaar kwam,
werden de plannen heel concreet. We
kregen er een rondleiding. Ik zag puin,
kapotte ramen, graffiti én prachtige, hoge
DI lokalen met uitzicht (aan de zuidkant) op oude bomen. “Hier kun je
rustig sterven” dacht ik. In het najaar van 2016 werd ik gevraagd om
vertrouwenspersoon te worden van het Plattelandshoés, met name
t.b.v. de vrijwilligers. Inmiddels is het bijna zeven jaar geleden dat het
Plattelandshoés zijn deuren opende. Er is in die jaren nog geen be-
roep op mij gedaan. Blijkbaar zijn de medewerkers en vrijwilligers
goed in staat om eventuele problemen zelf op te lossen. Afgelopen
najaar heb ik nog eens met Loes en een deel van de bestuursleden
aan tafel gezeten om bij te praten en om te zien of ik ook op andere
vlakken een bijdrage zou kunnen leveren. In dat kader kwam de
vraag om mezelf voor te stellen in de nieuwsbrief.

Ik ben in 1954 in Panningen geboren. Mijn ouders hadden daar op de
Kerkstraat een schildersbedrijf aan huis. We waren met acht kin-
deren, dus er was altijd wel leven in de brouwerij. Na de middelbare
school maakte ik wat omzwervingen. Daarna ging ik in Tilburg stude-
ren en studeerde af in de arbeids- en organisatiepsychologie. Vervol-
gens heb ik ruim vijfentwintig jaar in diverse bedrijven gewerkt als HR
-manager, adviseur, trainer en coach.

Na een verkeersongeval werd ik gedwongen om minder te gaan wer-
ken en daardoor kon ik me helemaal richten op het leukste stuk van
mijn werk: het begeleiden (en opleiden) van mensen. Ik ben me altijd
blijven bijscholen op mijn vakgebied en breder. Gaandeweg heb ik
me steeds meer gericht op het therapeutische werk. Tussen 2005 en
2020 verdiepte ik me in systemische interventies (ofwel familie- en
organisatie-opstellingen), lichaamsgerichte trauma- en psychothera-
pie. Vanaf 2011 werk ik vanuit mijn eigen onderneming: Solare mens
& werk.

De laatste jaren doe ik dat in een rustig tempo, zodat ik tijd heb voor
tuinieren, tekenen, wandelen....Ik woon tegenwoordig in Egchel; alleen
maar mét twee poesijes. |k heb zelf geen kinderen. Maar ik heb al 35
jaar dezelfde levenspartner en hij heeft drie kinderen en zes kleinkin-
deren. Spelen met de kleinkinderen, samen tekenen en verhalen ver-
tellen, vind ik erg leuk om te doen.

000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000000 000 000 00
www plattelandshoes.nl 5

Ik heb heel veel verborgen
talenten. Maar ja, da's nou
net de ellende. Ze zijn
verborgen.




